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Penser 4 une alternative, ce n'est pas s'engager dans l'utopie.

C'est dans ces conditions, en effet, que I'humanité entre dans une phase nouvelle

ol les questions essentielles, celles de 1'écologie, de la sécurité collective, de la santé,

de la survie méme, s'imposent néanmoins désormais a tous comme des questions communes.

C'est dans ces conditions qu'émerge, inéluctablement, un peuple-monde.

Jacques Bidet
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1- INTRODUCCIO
1.1- Fets

«  Amb motiu de la situacid d'emergencia sanitaria provocada per la COVID-19, una crisi sanitaria
sense precedents i d’'una immensa magnitud, el Govern de |'Estat va declarar mitjancant el Reial
decret 463/2020, de 14 marg, |'estat d'alarma per a tot el territori nacional espanyol. En aquest
Reial decret s'establiren les mesures de contencié en I'ambit educatiu i de formacid, la suspensio
de l'activitat lectiva presencial, aixi com el manteniment de les activitats educatives mitjangant
les modalitats a distancia i en linia, sempre que fora possible.

- El Reial decret llei 7/2020, de 12 de marg, pel qual s'adopten mesures urgents per respondre a
I'impacte economic del COVID-19, va establir la interrupcié de les activitats lectives presencials
en els centres educatius com a mesura de contencid sanitaria.

- L'estat d'alarma fou prorrogat pel Reial decret 476/2020, de 27 de marg, a continuacié pel Reial
decret 487/2020, de 10 d'abril, posteriorment pel Reial decret 514/2020, de 8 de maig i
novament pel Reial Decret 537/2020, de 22 de maig.

« El Pla per a la Transicié cap a una Nova Normalitat, aprovat pel Consell de Ministres en la sessid
de 28 d'abril de 2020, preveu la desescalada de les mesures extraordinaries adoptades per fer
front a la pandémia de la COVID-19 i estableix quatre fases de desescalada: una fase zero o
preliminar i tres fases de desescalada diferenciades en funcid de les activitats permeses en
cadascuna d'elles.

« L'Ordre SND/399/2020, de 9 de maig (BOE num. 130, de 9 de maig), per a la flexibilitzacié de
determinades restriccions d'ambit nacional, establertes després de |'estat d'alarma en aplicacié
de la fase 1 del Pla per a la Transicioé cap a una Nova Normalitat, fa una relacié, en I'annex, de les
unitats territorials de tot I'estat espanyol que entrarien en la fase 1: “En la Comunidad Auténoma
de Catalufia, las regiones sanitarias de Camp de Tarragona, Alt Pirineu i Aran, y Terres de ’Ebre”.

« L'Ordre SND/414/2020, de 16 de maig, modificada per I'ordre SND/440/2020 de 23 de maig, per
a la flexibilitzaci6 de determinades restriccions d'ambit nacional establertes després de la
declaracio de I'estat d'alarma en aplicacié de la fase 2 del Pla per a la Transicid cap a una Nova
Normalitat va establir que el 25 de maig Les Terres de I'Ebre entraven en la fase 2.

+ El Reial Decret 537/2020, de 22 de maig, pel qual es prorroga |'estat d'alarma declarat pel Reial
Decret 463/2020, de 14 de marg, pel qual es declara I'estat d'alarma per a la gestié de la situacio
de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19, estableix, a |'article sete, la flexibilitzacié de les
mesures en I'ambit educatiu no universitari i de la formacio i determina que durant el periode de
vigéncia de la prorroga, i en el cas que s'acordi la progressio a fase 2 o posterior en un
determinat ambit territorial, les administracions educatives podran disposar la flexibilitzacié de
les mesures de contencid i la represa de les activitats presencials en I'ambit educatiu no
universitari i de la formacid, i els correspondra aixi mateix I'execucié d'aquestes mesures. Durant
aquest periode es poden mantenir les activitats educatives a través de les modalitats a distancia i
en linia, sempre que sigui possible i encara que no fora aquesta la modalitat de prestacio
educativa establerta com a forma especifica d'ensenyament als centres.
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Per tant, en el moment actual, s'ha iniciat una reduccio gradual de les mesures extraordinaries
establertes per I'estat d'alarma. Per aquest motiu el Departament d’Educacié de la Generalitat de
Catalunya ha elaborat el PLA D’OBERTURA DE CENTRES EDUCATIUS EN FASE 2 DE DESESCALADA
EN LA FINALITZACIO DEL CURS 2019-2020 | PER A L’ORGANITZACIO | FUNCIONAMENT DELS
CENTRES | ELS ESTUDIS DEL CURS 2020-2021. El document estableix les condicions i les mesures
qgue s'han d'aplicar en la fase 2 de la desescalada progressiva de les activitats en els centres
educatius no universitaris de Catalunya, per possibilitar una recuperacié progressiva i segura de
les activitats presencials en funcié de les fases establertes en el Pla per a la Transicié cap a una
Nova Normalitat, del Ministeri de Sanitat, Consum i Benestar Social. Per garantir el correcte
desplegament del Pla d’obertura el Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya ha
elaborat unes INSTRUCCIONS PER A L’ORGANITZACIO DE L'OBERTURA DELS CENTRES
EDUCATIUS.

Finalment, el 29 de maig de 2020, el Departament d’Educacié de la Generalitat ha publicat les
INSTRUCCIONS ESPECIFIQUES PER A L’ORGANITZACIO DE L'OBERTURA DE LES UNITATS
D’ESCOLARITZACIO COMPARTIDA (UEC) | DE LES UNITATS D’ESCOLARITZACIO COMPARTIDA-
PROGRAMES DE NOVES OPORTUNITATS (UEC-PNO) PER PRESTAR SERVEI D'ACTUACIONS
PUNTUALS.

1.2- Marc general

El retorn a les activitats presencials d’ESO a la Unitat d’Escolaritzaci6 Compartida d’Amposta ha
de complir amb quatre objectius primordials:

[0 Planificar el retorn progressiu i seqliencial de I'alumnat de secundaria del nostre centre amb
les suficients garanties sanitaries en relacié amb la COVID-19.

[ Incidir en el treball organitzatiu de la UEC-Amposta per preparar el retorn i per la coordinacid
pedagogica del periode de reobertura.

[0 Organitzar l'acollida i garantir I'acompanyament tutorial i emocional dels nostres discents.

[0 Refer el vincle educatiu i académic per concentrar-nos en activitats estratégiques i
fonamentals d'aprenentatge sota un format d'activitats presencials puntuals tot i prioritzant
I’ensenyament en linia.

L'objectiu d'aquest document és definir les condicions i mesures a aplicar durant la fase 2, per
possibilitar una recuperacié progressiva i segura de les activitats presencials, en funcid de les
fases establertes al Pla per a la Transicido cap a una Nova Normalitat del Ministeri de Sanitat,
Consum i Benestar Social, i a partir dels criteris que estableixin les autoritats sanitaries.

El retorn limitat a les nostres aules durant aquesta fase sera un periode excepcional de
retrobament i de reorganitzacid interna de la UEC-Amposta. Es prioritzara I'acollida
socioemocional de l'alumnat i la identificacié d'aquell alumnat que hagi patit una situacio
d'especial dificultat. Les instruccions sanitaries fan que no pugui considerar-se com un periode
lectiu ordinari i que es trobi sotmeées a limitacions que hem de tenir ben planificades i
organitzades.
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2- ACTIVITATS EDUCATIVES DE CARACTER PRESENCIAL A LA UEC-Amposta
« Ala UEC no es reprendran amb caracter general les activitats educatives presencials.

- No obstant aix0, abans de la finalitzacié del curs 2019-2020, al nostre centre educatiu es posaran
en marxa activitats puntuals de manera presencial, en el marc de l'establert en el Pla per a la
Transicié cap a una Nova Normalitat del Ministeri de Sanitat, Consum i Benestar Social, si les
condicions sanitaries ho permeten.

« L’accio educativa presencial respectara sempre el caracter estrictament voluntari. No podem
obviar que en d’altres paisos europeus ens els que s’han reobert els instituts, un nombre
important de families no han acceptat que els seus fills i filles s’incorporin a les activitats
presencials dels centres de secundaria.

2.1- Programacio d’activitats presencials

« L’alumnat vulnerable a la COVID-19 podra acudir voluntariament al centre durant aquesta fase
per dur a terme tutories presencials, sempre que la seva condicié clinica estigui controlada i ho
permeti, mantenint les mesures de proteccié de manera rigorosa i seguint les indicacions
prescrites pel seu equip sanitari.

« També es tindra en compte que durant el confinament alguns i algunes alumnes s'han trobat
amb situacions dificils, problemes greus de convivéencia, situacions de maltractament, aillament
social, escletxa digital. Aquests casos haurem de coordinar-los amb els serveis amb els que
habitualment treballem en xarxa (EAP, CSMIJ, EAIA, HDIJ, EBASP, CRETDIC, Fiscalia de Menors...).

« Tipologia i definicio de les activitats presencials:

[0 Tutories individuals d'orientacié pedagogica per I'alumnat de quart d’ESO que el proper curs
2020-2021 cursara un CFGM (Cicle Formatiu de Grau Mitja). Es realitzaran obligatoriament
amb cita previa sol-licitada per la direccid i/o professionals del nostre centre, pels alumnes,
les families i/o persones tutores.

[0 Tutories individuals d'orientacié pedagogica per I'alumnat que el proper curs 2020-2021
cursara un PFl (Programa de Formacio i Insercid). Es realitzaran obligatoriament amb cita
prévia sol-licitada per la direccié i/o professionals del nostre centre, pels alumnes, les
families i/o persones tutores.

[0 Tutories individuals de mateéria per tot I'alumnat de la UEC. Es realitzaran obligatoriament
amb cita previa sol-licitada per la direccid i/o professionals del nostre centre, pels alumnes,
les families i/o persones tutores.

0 Tutories individuals d’acompanyament i suport emocional per tot 'alumnat de la UEC. Es
realitzaran obligatoriament amb cita prévia sol-licitada per la direccié i/o professionals del
nostre centre, pels alumnes, les families i/o persones tutores.

[0 Entrevistes amb les families que ho requereixin per oferir acompanyament i suport
emocional, complementar les tutories d’orientacié pedagogica i/o assessorar en els tramits de
les preinscripcions als CFGM o PFI.
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Professionals que realitzaran activitats educatives presencials:

[0 La direccié de la UEC organitzara I'horari de les tutories i entrevistes a partir de les sol-licituds
de cita previa efectuades i determinara quina professional haura de portar-la a terme.
Prioritariament se n’encarregara la directora; perd en cas de necessitat es delegara en J. C. E.

Calendari i horari de les activitats educatives presencials:

[0 La UEC atendra presencialment a tot I'lalumnat que actualment té derivat pels SSTT del DDE.
Tot i aix0, la tornada es basara en criteris inclusius. L'alumnat en desavantatge social, que hagi
sofert més la bretxa digital i porti retard academic, hagi patit una situacié d'especial dificultat
durant el periode de suspensid de les activitats presencials -especialment en casos de
vulnerabilitat socioeconomica i en situacions de desproteccié dels menors- sera el prioritari i
al qui s’atendra en primera instancia.

[0 Durant aquesta fase I'alumnat continuara el seu ensenyament de manera no presencial; tot i
mantenint la programacié telematica instaurada a la UEC-Amposta des del 13 de marg de
2020.

[0 L’horari d’atencidé a I'alumnat -que es regira per cita previa- ha estat dissenyat sota criteris
pragmatics i d’eficieéncia, tot i agrupant I'alumnat en funcid dels estudis que seguiran durant el
curs 2020-2021. Es realitzara preferentment de manera esglaonada i en horari de mati; tot i
gué es pactara una cita prévia a la tarda per aquelles families que presentin dificultats de
conciliacio laboral.

[l Les professionals de la UEC hauran d’estar informades dels espais que podran utilitzar amb
I'alumnat i seguir les pautes marcades per la direccid del centre d'acord amb les mesures
establertes en el present pla.

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Estudis alumnat curs 2020-2021 CFGM Continuitats CFGM Continuitats PFI
Tutories d’orientacié pedagogica X X X
Tutories de materia X X X X X
Tutories d’acompanyament X X X X X
Entrevistes families X X X X X

La direccio de la UEC vetllara per a que el departament de RRHH de I’Ajuntament d’Amposta (de
qui en té dependéncia administrativa) proporcioni els EPI necessaris a les professionals del
centre.

La direccid de la UEC proveira de gel hidroalcoholic a les professionals, alumnat i families.

En cas d'alumnat o professionals del centre que durant la jornada escolar presentin un problema
de salut compatible amb infeccié per SARS-CoV-2, es seguiran les actuacions descrites en aquest
pla: Protocol d’actuacié en cas de deteccié d’aparicié de simptomatologia compatibles amb
COVID-19.
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« En general, des de la UEC es vigilara I'estat de salut de I'alumnat, aixi com les possibles situacions
d'absentisme, desvinculacié del centre educatiu o altres problematiques sociofamiliars, en
coordinacid amb les families i/o persones tutores, aixi com amb els serveis amb els que
habitualment treballem en xarxa (EAP, CSMIJ, EAIA, HDIJ, EBASP, CRETDIC, Fiscalia de Menors...).

2.2- Espais per al desenvolupament d’activitats presencials

- S'hauran d'evitar les aglomeracions. Les visites de pares, mares o d’altres persones a les
instal-lacions del centre no estaran permeses amb caracter general, excepte per a la realitzacid
de gestions que necessariament s'hagin d’executar de manera presencial, i que s'hauran de
gestionar obligatoriament amb cita prévia, tot i respectant les mesures de prevencio i higiene
establertes en el present pla.

« L’espai prioritari per les activitats presencials sera |'aula B. Tot i aix0, en els casos d’alumnat en
situacid de desavantatge social i digital, sera inevitable la utilitzacié de I'aula d’informatica.

- Immediatament després de finalitzar cada activitat presencial, i abans d’iniciar-ne una de nova,
les professionals de la UEC que I’'hagin executat desinfectaran les superficies emprades i
ventilaran els espais utilitzats. Per aquest motiu es procurara que en l'assignacid de cita previa
es mantinguin vint minuts entre les entrades i sortides de persones.

2.3- Requisits de I'alumnat

« L'alumnat podra incorporar-se a la UEC sempre que compleixi els seglients requisits:

[0 Absencia de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratoria,
malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infeccios.

[0 Que no hagi obtingut diagnosi positiva al SARS-CoV-2 durant els 14 dies anteriors.

[0 Que no hagi estat en contacte estret amb un cas positiu confirmat o bé amb simptomatologia
compatible durant els 14 dies anteriors.

[0 Tenir el calendari vacunal al dia.

« En cas que I'alumnat presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar el
risc de gravetat en cas de contraure la infeccido per SARS-CoV-2, es valorara amb la familia o
persones tutores i el seu equip medic de referéncia la idoneitat de reprendre I'activitat escolar.

« Es consideren malalties de risc per la COVID-19:

[0 Malalties respiratories greus que precisen medicacié o dispositius de suport ventilatori.

[0 Malalties cardiaques greus.

0 Malalties que afecten al sistema immunitari (menors amb tractaments immunosupressors).
[0 Diabetis mal controlada.

0 Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus.
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Abans del retorn de I'alumnat, la direccié de la UEC-Amposta contactara amb les seves families
per coneéixer quins d’ells i elles es reincorporaran a I’activitat académica de manera presencial.

El primer dia de retorn a la UEC, les families o persones tutores hauran de presentar una
declaracié responsable (Annex 1) per la qual els seus nois o noies compleixen els requisits per
assistir al centre educatiu. Aquest document sera facilitat per la direccié del centre mitjancant el
correu electronici/o el canal de difusié Telegram de la UEC-Amposta.

Les families i persones tutores hauran d'informar obligatoriament al centre educatiu de I'aparicid
de qualsevol cas de COVID-19 en I’entorn familiar i/o social proper; tot i mantenint un contacte
estret amb la direccié de la UEC front qualsevol incidencia.

Les families i persones tutores vigilaran diariament I'estat de salut dels seus nois i noies prenent-
los la temperatura abans de sortir de casa per desplagar-se al centre educatiu. En el cas que
detectin febre o algun dels simptomes compatibles amb la COVID-19, no podran assistir al
centre.

2.4- Requisits de les professionals

Les professionals de la UEC seguiran i compliran totes les instruccions que els departaments de
RRHH i de PRL de I'Ajuntament d’Amposta els requereixin per poder exercir les tasques
d’atencié a I’'alumnat amb caracter presencial.

Tot i aix0, no esta de més incidir en la necessitat d’absencia de simptomatologia compatible amb
la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratoria, malestar, diarrea..) per part de les professionals;
aixi com de I'obligatorietat d’informar a la direccid de la UEC i als departaments de RRHH i de PRL
de I'’Ajuntament d’Amposta de |'aparicié de qualsevol cas de COVID-19 en I'entorn familiar i/o
social proper.

2.5- Material Escolar

L'alumnat emprara materials escolars individuals i personals.

A la UEC s’haura d’evitar la distribucié de documents en paper, tot i qué en alguns casos sera
inevitable entregar tasques academiques en paper a conseqiiencia de la bretxa social i digital
existent en una gran part de I'alumnat.

S’evitara que els discents manipulin materials comuns que puguin generar risc de contagi i que
dispersin els seus objectes personals per l'interior de la UEC (jaguetes, motxilles, entrepans,
telefons...).
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3- MESURES DE PROTECCIO | DE DISTANCIAMENT FiSIC A LA UEC-Amposta

- S’aplicaran les recollides en el present pla; considerant que es podran completar amb mesures
addicionals si aixi fora necessari, prévia valoracié de la direccidé del centre educatiu i de les
administracions publiques implicades (Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya
i/o Ajuntament d’Amposta). Aquest mateix procediment sera també d’aplicacio per la supressio
o modificacid de les mesures de proteccid.

« La direccid de la UEC garantira que, en llocs estratégics del centre educatiu, hi hagi visibles
diferents infografies informatives referents al SARS-CoV.2 (Annexos 5, 6 i 7) aixi com infografies
envers mesures de proteccio individual i col-lectiva (Annexos 2, 3 i 4)

+ Les hores de permaneéncia de les professionals al centre es limitaran a I'execucié de les tutories
presencials i les entrevistes. La resta de la jornada de treball (reunions telematiques,
coordinacions, juntes d’avaluacio, programacions, classes telematiques, correccié de deures...) es
realitzaran mitjancant teletreball sempre que sigui possible.

- Donat que, segons I'OMS, el distanciament fisic és una important mesura de prevencio front la
transmissié del virus; a la UEC-Amposta es garantira una distancia minima de seguretat entre
persones de 2 metres, que es veura incrementada sempre que sigui possible.

» Les professionals evitaran compartir el mateix espai; prioritzant I'Gs individual del despatx de
direccié o de la sala de professores.

4- PAUTES PER AL CORRECTE US DE MATERIAL DE PROTECCIO INDIVIDUAL

4.1- Higiene de mans

» La higiene de mans és |'accio de prevenciéo més eficag front al coronavirus.

« Qualsevol persona que accedeixi al centre educatiu haura de netejar-se les mans amb la solucié
hidroalcoholica que es trobara disponible i senyalitzada a la zona d’acollida (annex 8). També hi
haura mocadors de paper per eixugar-se i paperera amb bossa, tapa i pedal.

- Despres d’aquesta neteja inicial amb gel hidroalcoholic, es realitzaran tots els rentats de mans
necessaris; ja sigui amb gel hidroalcoholic o bé amb aigua i sabd, emprant paper eixugamans
d’un sol Us que es desestimara a una paperera amb bossa, tapa i pedal.

4.2- Guants

« Els guants de nitril s’empraran Unicament per recollir materials i/o documents provinents de
I’exterior del centre educatiu; aixi com per desinfectar les superficies de les taules emprades per
I’'alumnat, les families o d’altres professionals aliens al nostre centre. Aquesta desinfeccio de les
superficies de les taules I'executaran les mateixes professionals de la UEC en finalitzar les
tutories, reunions, coordinacions i/o entrevistes. D’aqui se’n deriva la necessitat de programar
les citacions esglaonadament i contemplant espais de temps de 20 minuts entre les visites.
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« Resultara imprescindible recordar que quan s’empren guants no s’han de realitzar accions com
tocar-se la pell o la cara ni menjar o beure.

« En finalitzar I'accié que hagi requerit I'Gs de guants, es llencaran a una paperera amb bossa, tapa
i pedal, i es procedira a la higiene de mans (aigua i sabé i/o gel hidroalcoholic).

- En tot moment haurem de ser conscients que els guants mai no s’han de deixar a sobre de les
taules o d’altres superficies.

4.3- Mascaretes

- Segons I'Ordre SND/422/2020, de 19 de maig, per la qual es regulen les condicions per a I'Us
obligatori de mascaretes durant la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19 (BOE,
num. 140 de 20 de maig), és obligatori I'is de qualsevol tipus de mascaretes, preferentment
higiéniques i quirdrgiques, que cobreixin el nas i la boca en espais a l'aire lliure i en qualsevol
espai tancat d'us public o que es trobi obert a el public, sempre que no sigui possible mantenir
una distancia de seguretat interpersonal d’almenys dos metres.

- Per tant, sera obligatori que qualsevol persona que accedeixi a la UEC ho faci amb mascareta, ja
sigui quirargica o higiénica, tal i com ho indicara la senyalitzacié de la porta d’entrada (annex 8).

« Un cop realitzada la desinfeccié de les mans i garantida la distancia interpersonal de dos metres,
es podra retirar si provoca incomoditat. Tot i aix0, al nostre centre, recomanem no desfer-se’n
en casos de visites de curta durada.

« S’haura de recordar que durant I'Us de mascareta s’ha d’intentar no tocar-la. En cas de fer-ho,
tornara a ser necessari rentar-se les mans immediatament. Les mascaretes s’han de canviar per
altres de noves quan queden banyades pel seu Us. Llavors haurem de desestimar-les a una
paperera amb bossa, tapa i pedal i procedir a la higiene de mans.

- En tot moment haurem de ser conscients que les mascaretes mai no s’han de deixar a sobre de
les taules o d’altres superficies.

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
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5- MESURES DE PROTECCIO INDIVIDUAL | COL-LECTIVA

5.1- Higiene de mans

- Tots els banys del centre comptaran amb aigua corrent, sabd i paper assecant. S’assegurara
solucié hidroalcoholica a tots els espais on no hi hagi lavabo (aules, sala de professors, despatx
de direccid, rebedor...).

« El rentat de mans amb aigua i sabd sera la primera mesura d’eleccid. En cas que no sigui possible
procedir a la neteja freqlent, es disposara de gel o solucié hidroalcoholica per mantenir la
higiene adequada.

« Hi haura cartells informant de la técnica correcta d’higiene de mans. Aquestes infografies es
troben incloses en el present pla a I’Annex 2 (Higiene de mans: Técnica per friccié amb preparats
amb alcohol) i ’'Annex 3 (Higiene de mans: Com cal rentar-se les mans?).

- Diariament es revisara el funcionament dels dispensadors de sabd, gel desinfectant, paper d’un
sol Us..., i es procedira a reparar o substituir aquells equips que presentin avaries o manca de
producte.

« Es limitara al maxim I’4s de documents en paper i la seva circulacid.

» Les professionals de la UEC disposaran de totes les eines, equips i material per realitzar la seva
tasca sense necessitat de compartir-los.

« Aquells estris o materials sobre els quals es pugi produir un Us compartit entre les professionals
(enquadernadora, impressora, plastificadora...) seran manipulats amb una higiene previa de
mans i desinfectats després de la seva utilitzacio.

« La higiene de mans es realitzara, com a minim, en les segiients situacions:

[0 En comengar i en finalitzar la jornada.

[ Després d’anar al lavabo.

[ Després de tossir, esternudar o mocar-se.

[0 Abansidesprés d’esmorzar.

[ Després de retirar-se els guants, si se n"'empren.

[0 Abans idesprés de posar-se o retirar-se una mascareta.
[0 Sempre que les mans estiguin visiblement brutes.

[0 Després d’emprar o compartir espais multiples o equips (com taules, ratoli, ordinadors...)

|

Sempre que s’hagin rebut documents, paquets o mercaderies de I'exterior.

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
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Material necessari per garantir una correcta higiene de mans:

[0 Gel o solucié hidroalcoholica.
[0 Sabéd.

[0 Paper assecant.

[0 Guants d’un sol us.

[0 Paperera amb bossa, tapa i pedal.

5.2- Higiene respiratoria

Quan el departament de RRHH de I’Ajuntament d’Amposta en tingui de disponibles, s’instal-laran
mampares de proteccié al despatx de direccid i a la taula d’acollida de I'aula B. Es valorara posar-
ne també a l'aula A, especialment a la zona dels equips informatics adregats a I'alumnat.

Sempre que les condicions climatologiques ho permetin, es mantindran les finestres obertes des
de I'obertura diaria de la UEC fins al seu tancament.

En cas que les finestres no puguin romandre obertes constantment, tots els espais hauran de se
ventilats durant cinc minuts abans d’iniciar la jornada, després de cada tutoria i després de cada
us. Aquesta accio de ventilacio I'executaran les mateixes professionals de la UEC en finalitzar les
tutories, reunions, coordinacions i/o entrevistes i durant els 20 minuts programats entre les
visites.

El servei de neteja procedira a la higienitzacié (neteja i desinfeccid) regular dels filtres dels
aparell d’aire condicionat.

S’adoptaran mesures d’higiene respiratoria en tossir o esternudar, cobrint-se la boca i el nas amb
el colze flexionat o amb un mocador d’un sol Us; s’haura de llencar el mocador immediatament a
una paperera amb bossa, tapa i pedal.

Caldra evitar tocar-se ulls, nas o boca. En cas de fer-ho, s’hauran de rentar les mans amb aigua i
sabd o amb solucié hidroalcoholica.

Segons I'Ordre SND/422/2020, de 19 de maig, per la qual es regulen les condicions per a I'Us
obligatori de mascaretes durant la situacid de crisi sanitaria ocasionada per la COVID-19 (BOE,
num. 140 de 20 de maig), és obligatori, per als majors de sis anys, I'Us de qualsevol tipus de
mascaretes, preferentment higieniques i quirdrgiques, que cobreixin el nas i la boca en espais a
I'aire lliure i en qualsevol espai tancat d'Us public o que es trobi obert a el public, sempre que no
sigui possible mantenir una distancia de seguretat interpersonal d’almenys dos metres.

Als diferents espais hi haura cartells informant de les técniques d’higiene respiratoria i de I'Us
correcte de la mascareta. Aquesta infografia es troba a I’Annex 4 del present pla (Recomanacions
per a I'Us de mascaretes).

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
43.870 Amposta 14 Teléfon: 977-70.18.08



=)
Uhitat Escolaritzacio Compartida A Ajuntament d’Amposta
<

Regidoria d’Educacié

« Tot el material d’higiene personal s’"haura de dipositar en un contenidor i tractar com a fraccio de
rebuig (residus d’origen domestic).

« Material necessari per garantir una correcta higiene respiratoria:

[0 Mocadors d’un sol Us.
[0 Mascaretes higieniques.
[0 Paperera amb bossa, tapa i pedal (es seguira la normativa de separacié de residus).

5.3- Neteja de superficies

« Sera important reforcar la higienitzacié (neteja i desinfeccié) de tots els espais del centre
almenys un cop al dia, assegurant que les professionals del servei de neteja segueixin les
directrius proporcionades per I’Ajuntament d’Amposta.

- Els banys es netejaran i desinfectaran diariament, preferentment amb lleixiu.
+ Esreforgara la higienitzacio dels espais en funcié de la intensitat d’us (Zona d’acollida i Aula B).

« Les professionals de la UEC mantindran una cura especial en la higienitzacid de les superficies de
contacte més freqlients després de totes les visites (poms de portes i taules). Aquesta neteja i
desinfeccio es portara a terme mitjangant una dilucid viricida de lleixiu a I’1:50. Es disposara de
caixes amb tots els materials necessaris per poder dur a terme aquesta higienitzacid (fotografia
annex 8).

«  Preparacio de la dilucié de lleixiu a I’1:50

[0 Mesurar 20 ml de lleixiu domestic (dues cullerades soperes plenes)
O Introduir el lleixiu mesurat a I'interior d’'una ampolla d’1 litre.

[0 Acabar d’emplenar I'ampolla que conté els 20 ml de lleixiu amb aigua de I'aixeta (no emprar
aigua calenta).

[0 Tancar I'ampollai agitar-la per garantir la barreja de la dilucié.
[0 La dilucié viricida haura de realitzar-se diariament.

[0 Les superficies higienitzades amb la dilucié hauran de trobar-se eixutes abans del seu Us.

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
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6- PROTOCOL D’ACTUACIO EN CAS DE DETECCIO D’APARICIO DE SIMPTOMATOLOGIA
COMPATIBLE AMB COVID-19

- Davant la presencia de simptomatologia compatible amb COVID-19, es seguiran les indicacions
sanitaries proporcionades pel DdE a les instruccions per a l'organitzacid de lI'obertura dels
centres educatius i a les instruccions especifiques per a I'organitzacié de I'obertura de les UEC
per prestar servei d’actuacions puntuals, aixi com les vigents en la data en la qual es produeixi la
simptomatologia (en el moment d’elaboracié d’aquest pla pot ser necessari I'aillament
preventiu).

» Actuacions en cas d’aparicié de simptomes en I'alumnat durant la seva preséncia al centre:

00 Aillar 'alumne o alumna en un espai especific.
O Avisar als progenitors o persones tutores.

00 Informar a la familia que haura d’evitar contactes socials i consultar al seu centre d’atencio
primaria i/o servei de pediatria.

O Informar al CAP de referéncia, per tal que activi els protocols previstos.
[0 Procedir sense demora a la desinfeccié i neteja dels espais del centre .

« Actuacions en cas d’aparicié de simptomes en les professionals:

[0 No assistir al centre si I'aparicié de la simptomatologia es produeix fora de I’horari d’atencid
presencial de la UEC-Amposta.

O Informar al CAP de referéncia, per tal que activi els protocols previstos.

[0 Informar a la direccié de la UEC i als departaments de RRHH i de PRL de I’Ajuntament
d’Amposta.

[ Si I'aparicié de la simptomatologia es produeix durant horari d’atencié presencial de la UEC-
Amposta; a més de les actuacions anteriors es procedira sense demora a la desinfeccio i
neteja dels espais del centre.
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Annex 2 - Higiene de mans: Técnica per fricciéo amb preparats amb alcohol
Annex 3 - Higiene de mans: Com cal rentar-se les mans?

Annex 4 - Recomanacions per a I'Us de mascaretes

Annex 5 — Preguntes i respostes sobre el coronavirus SARS-CoV-2

Annex 6 — Que és el coronavirus SARS-CoV-2?

Annex 7 — Puc estar afectat pel coronavirus SARS-CoV-2?

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
43.870 Amposta 18 Teléfon: 977-70.18.08



=)
Uhnitat Escolaritzacio Compartida A Ajuntament d’Amposta

X Regidoria d’Educacié

Annex 1: Declaracié responsable per a les families

N

| Generalitat de Catalunya RIN: 13958/ED00202
Departament d’Educacié

Declaracié responsable per a les families d’alumnes d’educacié secundaria
obligatoria, batxillerat i cicles formatius (per a alumnes menors de 18 anys)

Dades personals
Nom i cognoms del pare, mare o tutor/a DNI/NIE/Passaport

Nom de I'alumne/a Curs

Declaro, responsablement:
1. Que el meu fill/a, durant els darrers 14 dies i en aquest moment:

. No presenta cap simptamatalogia compatible amb la covid-19 (febre, tos, dificultat respiratoria, malestar, diarrea...) 0
amb qualseval altre quadre infeccids.

=  No ha estat positiu de covid-18 ni ha conviscut amb persones que siguin o hagin estal positives.

* No ha estat en contacle estret amb cap persona que hagi donat positiu de covid-19 ni que hagi tingut
simptomatologia compatible amb aquesta malallia.

«  Té el calendari vacunal al dia.

2. (Seleccioneu una de les dues opcions)
Ei Que el meu fill/a na paleix cap de les malalties segilents:

» Malalties respiratories greus que necessiten medicacio o dispositius de suport ventilatori.

s Malalties cardiaques greus.

s Malalties que afecten al sistema immunitari (per exemple, aquells infants que necessiten traclaments
immunosupressors).

« Diabetis mal controlada.

= Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus.

E\ Que el meu fill/a pateix alguna de les malallies seglients i que he valorat amb el seu metge/melgessa o pediatre/a la
idoneitat de reprendre I'activitat escolar:

* Malalties respiratories greus que necessiten medicacid o dispositius de suport ventilatori.
= Malalties cardiaques greus.
» Malalties que afecten el sistema immunitari (per exemple, aquells infants que necessiten tractaments

immunosupressors).
» Diabetis mal controlada.
* Malalties neuror lars o falopaties moderades o greus.

3. Que prendré |a temperatura al meu fill/a abans de sortir de casa per anar al centre educaliu i que, en el cas que tingui febre o
presenli algun dels simptomes compatibles amb la covid-19, no assistira al centre.

4. Que conec I'obligacié d'informar el centre educatiu de I'aparicio de qualsevol cas de covid-19 en el nostre entorn familiar i de
mantenir un contacte estret amb el centre educatiu davant de qualsevol incidéncia.

I, pergué aixi consti, als efectes de la incorporacié del meu fill/a , al centre

educatiu . signo la present declaracio de

respansabilital i consento explicitament el fractament de les dades que hi ha en aquesta declaracio.

Informacid basica sobre proteccio de dades personals:

Alumnes de centres educatius de titularitat del Departament d'Educacio

Responsable del tractament: La direccio del centre educatiu.

Finalitat: Per gestionar |'accit educativa

Drets de les persones interessades: Podeu sol-licitar I'accés, |a rectificacid, la supressié o |a limitacié del tractament de

les vostres dades. Podeu trobar tota la informacic relativa als drets de les persones interessades i com exercir-los en el web
del Departament d'Educacié.

Informacié addicional sobre aquest tractament: hittp//ensenyament aencat cat/ca/Detall/alumnes-centres-departament

Lioc i data
i Signatura
o
S
>
~
o
<

1/
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Annex 2 - Higiene de mans: Técnica per fricci6 amb preparats amb alcohol

alcohol

Higiene de mans.
Tecnica per friccio
amb preparats amb

&

/ Palmell contra

palmell.

@
mE |

/ Dors dels dits contra el
palmell oposat amb els dits
travats.

2020. © Generalitat de Catalunya. Servel Catala de la Salut (22.3.2020)

22 d'abril de 2020

De 20 a 30 segons

v

/ Palmell de la ma dreta sobre el
dors de I'esquerra, i viceversa.

A

/ Friccid per rotacio dels dits
de la ma esquerra tancada al
voltant del polze dret,

i viceversa.

9

(o

090

O 0OE

Ooo
e’%

/ Palmell amb
palmell amb els dits
entrellagats.

.‘J
/ Friccio per rotacié de les
puntes dels dits units contra

el palmell de la ma contraria,
i viceversa.

'+

Per a més informacio, consulteu canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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Annex 3 - Higiene de mans: Com cal rentar-se les mans?

Higlens de kes manse; Pergué, com i gua

Com cal rentar-se les mans?

Renteu-vos las mans només guan estiguin visiblement brutes! Si no, utilitzeuw la solucid alcoholica

m Durada de tot el procediment: 40-60 segons

T

Mulleu-vos les mans amb aigua. Poseu-vos al palmell de [a ma una Frégueu-vos els palmells de s
guanlital de sabo suficient per mans I'un contra I"aline.
cobeir 1ola la superficie de les
Thane.

Eb‘ﬁ HX 5

Fraguéu-vos o palmell de la ma Fregueu-vas eals palmells de les Fregueu-vos & dors dels dits d'una
dreta contra of dors de |a rmd mans "un contra Faltre. amiy els e amb al paimeall de fa ma oposada,
gsquerra enlrellagant els dits, | gits entrellagats. agafant-vos els dits.

WitENETEa.

gy B

Fraguau-vos amb un moviment de Freguew-vos ia punta dels dits de ia Esbandiu-vos les mans amb aigua.
rolacio el polpe esquerrs, atrapant-io ma drata contra e palmell de la ma

amb el palmail de ia ma dreta, i asguerra, fanl un moviment de

witeverea. rotacid, | viceversa.

=

Elxwgueu-vos les mans amb una LMilitzed la tovallala per Lancar Les voslhes mans son segures,
tovallola d’un sol ds. [aixeda.
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Annex 4 - Recomanacions per a I'is de mascaretes

per a 'us de
mascaretes

! Al entrar #s comerzos
| afiPRS GApE b B8 Ul S I:'i' ; II._
CEmMERniE el l_rl' I"|'-I' q\‘ 1'“.

+ Pl carrer 51 of dreectn Je vies o

Sromaiinses

' Al transport pilikde, 2o &
chig di vebies camoa ke 20 Q
eSmoions. M

Recomanacions

En aulne casos g recomana I'Us de mascareta?

A, b Teima, guan gix bo
Starenr I empeaan.
B cosn, duin geshos en

situacid dalament | guan
sl cs curdar | alerelns

Ll peaEsdand mmnlafin. /fl'-':\\
1A

{ BMans de posansesia, onl renbarse
b mang | coliscar-ps-la de manar ous
cibiraed 3 L Bt | ef miaa.

LA Sy poaaan fa T
e MR F, S ass Tnen, cal
rendar-e bt lew mone

Cam s'ha dea pasar § rewng Iy masearela?

£ e e ITEETE S L
mascaraty, oo lar-hyy des de
I pari dal darracs

o lps cindes que la subjesien,
s TREF TR Bl g F cidn
puagin ssinr conkaménoga,

i rpvinr-an o seguidn

== mans

! Les mesures de provencio mes efectives sin ka distancia
the seguretat | la higiene de mana fregient.

/ Lez mascaretes son una mesura de proteccis
complamentara, sampra qua s'utilitzin correctament.

FER 6 L e R O L™ . Tl et de [ il 5 S

Per a mes informacio, consulteu canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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Annex 5 — Preguntes i respostes sobre el coronavirus SARS-CoV-2

Preguntes i respostes sobre

el coronavirus SARS-CoV-2

Queé és un coronavirus?

Es un tipus de virus que circula entre els animals perd alguns d’ells també poden afectar éssers humans i
poden causar problemes respiratoris que majoritariament produeixen simptomatologia lleu. Un nou tipus de
coronavirus és el SARS-CoV-2, identificat a la Xina a finals de 2019, i 8 de cada 10 persones afectades poden
tenir simptomes lleus.

Quée és el coronavirus SARS-CoV-2?

Es un nou tipus de coronavirus que pot afectar les persones i que es va detectar per primera vegada el
desembre de 2019 a la ciutat de Wuhan, provincia de Hubei, a la Xina. Majoritariament només produeix
simptomes lleus respiratoris.

Com es pot contraure la infeccio?

Per analogia a altres infeccions causades per virus similars, sembla que es transmet per contacte directe
amb les secrecions respiratories que es generen amb la tos o I'esternut d’una persona malalta. Aquestes
secrecions infectarien una altra persona si entressin en contacte amb el nas, els ulls o la boca d’aquesta
persona. Per aixd, és important tapar-se la boca amb mocadors o amb el colze en tossir i rentar-se les mans.

Quins son els simptomes del coronavirus SARS-CoV-27?

Els simptomes més comuns inclouen febre, tos o malestar general. En els casos moderats pot produir
dificultat per respirar i, en els més greus, la infeccid pot causar pneumonia i altres complicacions. Tot i aixi,
el 80% de les persones afectades poden tenir simptomes lleus.

Quins son els grups de major risc?

Els grups de major risc sén les persones majors de 65 anys, les gestants, els infants menors de 5 anys i les
persones amb malalties croniques, com sén les cardiaques o pulmonars, o amb problemes d’immunitat.

Hi ha un tractament per al coronavirus SARS-CoV-2?

Actualment no hi ha un tractament especific per al nou coronavirus, perd si que n’hi ha molts per controlar-ne
els simptomes, per la qual cosa I'assisténcia sanitaria pot millorar-ne el pronostic.

Generalitat / & »
de Catalunya / NJIJCALILUA L
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Annex 6 — Que és el coronavirus SARS-CoV-2?
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Annex 7 — Puc estar afectat pel coronavirus SARS-CoV-2?

27 de febrer de 2020

Puc estar afectat pel
coronavirus SARS-CoVv-27?

» Si recentment has viatjat a una zona afectada,

» has tingut contacte estret amb una persona que
sigui un cas probable o confirmat

» i a més tens algun dels simptomes seglents:
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: | Has de contactar amb el 061 Salut Respon

§ on faran una valoracié del teu cas i t'informaran de les indicacions que has de seguir.
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§ El coronavirus SARS-CoV-2 presenta una simptomatclogia clinica similar a la de la grip. El 80%
dels casos son lleus. Tot | que actualment ne hi ha un tractament especific, si que hi ha molts
tractaments per controlar-ne els simptomes, per la qual cosa "assisténcia sanitaria pot millorar
el pronostic.

Per a meés informacid, consulta canalsalut.gencat.cat/coronavirus o truca al 061 R?sem
[
Generalitat ] |r
de Catalunya / % oA L
C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat

43.870 Amposta 25 Teléfon: 977-70.18.08



sy
Unitat Escolaritzacié Compartida Ay, Aluntament d"Amposta

% Regidoria d’Educacié

Annex 8 — Senyalitzaciéo UEC-Amposta

C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat
43.870 Amposta 26 Teléfon: 977-70.18.08



sy

= = =7 = Ajunt td’A t
Uhitat Escolaritzacié Compartida A, Alumament GAmposta
X Regidoria d’Educacié
C/ Salamanca 14-18 smonserrat@amposta.cat

43.870 Amposta 27 Teléfon: 977-70.18.08



sy

Unitat Escolaritzacié Compartida Ay, Aluntament d"Amposta
X Regidoria d’Educacié

Aquest Pla especific d’obertura haura de ser aprovat per les
administracions publiques competents: Departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya i Ajuntament d’Amposta.

El pla haura d’anar recollint les adaptacions i modificacions pertinents en
base a aquelles noves normatives, directrius i instruccions que siguin
publicades pels poders publics.

Aixi mateix, la direccid de la UEC realitzara les modificacions necessaries en
cas de detectar que existeixen incorreccions, que s’ha omeés informacio
rellevant, o bé en constatar que les mesures preventives s’han d’adaptar
encara més al context especific de la UEC-Amposta.

29 de maig de 2020
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