A

gruneta

Comencen a sortir les primeres fulles dels arbres i floreixen les flors, una bona manera
d'observar i disfrutar dels valors de la vida nova que s'esta creant desde casa és fer una proposta
molt senzilla on podem participar tots.

PLANTEM LLEGUMS.

Podem utilitzar diferents recipients, el més visual és un got de vidre o plastic transparent, pero
també queda molt divertit dins una closca d'ou.

Coto fluix.
Llavors de llegums com ara: cigrons, llenties, soja, fesols...

Primer banyem una mica el coté fluix i el col-loquem al fons del got, introduim al centre del coté
les llegums i posem el recipient prop de la finestra, que li toqui la llum pero no sol directe aixi
evitarem que se sequi i mantingui la seva humitat estable. Als 2 o 3 dies ja podrem veurem com
surten les plantes i aixi els xiquets/es aprenen d'una manera vivencial com creixeni es
desenvolupen alhora de com tenir-ne cura.




